
Atatürk'ü Anma, Gençlik ve Spor Bayramı  

Koşu Etkinliği  

19 Mayıs 2026 
 

 
ETKİNLİK ÖZETİ 
 
Etkinlik Yeri​ ​ : Kemerburgaz Kent Ormanı  
Yaş Aralığı​ ​ : 14 - 34 Yaş 
Kontenjan​ ​ : 500 
Kategoriler​ ​ : 5K 
Kayıt Ücreti​ ​ : Ücretsiz 
Kit Dağıtımı​ ​ : Etkinlik Alanı 
Ödüller ​ ​ : İlk 3 Kadın ve Erkek Sporcularına Kupa 
Kit İçeriği​ ​ : Göğüs Numarası, Tişört, Madalya, Çanta 
 
ETKİNLİK GÜNÜ PROGRAMI 
 
08.15​​  : Alana Giriş  
08.40 – 08.50 : Isınma  
08.55​​  : Starta Geçiş  
09.00​​  : Start 09.00-10.00  (Zaman Limiti 60 dk) 
10.00​​  : Ödül Töreni  
10.30​​  : Kapanış  
 
PARKUR PLAN 
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